
Pásek Bodhi

Vysoce kvalitní a odolný bavlněný pásek různých barev s pevnou dvojitou kovovou nebo plastovou
sponou ve tvaru písmene D. Je nepostradatelnou součástí vaší jógové výbavy, protože vám poskytne
spolehlivou  oporu.  Má  mnoho  využití  v  ásanové  praxi  mimojiné  při  protahování,  přenesení
pozornosti do některých částech těla, apod.

O použití pásku v ásanové praxi se můžete dočíst v knize plné fotografií Props for Yoga, dostání na 
našem eshopu: https://eshop.iy.yoga/

Rozměr: 250cm x 38mm 
Materiál: 100% bavlna, kovová nebo plastová spona
Výrobce: Bodhi Yoga, Německo


